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 学校教育目標 ○剛く（ひとりだちの心） ○正しく（めあてに向かう心） ○優しく（思いやる心） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

新学期が始まり１か月が過ぎようとしています。今月１５・１６日に行った参観日には、多くの保護者の

皆様にご参観いただき、まことにありがとうございました。新しい学年で張り切る姿をご覧いただき、子供

たちはご家庭でたくさんほめていただいたことと思います。 

「ほめる教育」「ほめる子育て」が推奨されるようになって久しいですが、時に子供たちは、人に迷惑を

かけたりルールを守れなかったりすることがあり、どうしても厳しく指導しなければいけない場面があり

ます。そんな時、ご家庭でもついつい感情にまかせて怒ってしまうことがあるのではないでしょうか。「怒
おこ

る」と「叱
しか

る」は似たような意味で使われますが、本来「怒る」は感情を外に爆発させることを表し、「叱

る」は相手によりよい方法を教示することを意味しています。 

数十年前、私が担任をしていた頃の話です。そのクラスは、よく言えば「元気で活気がある」、悪く言え

ば「トラブルの多い」クラスで、まだ若かった私は、毎日にように子供たちに雷を落としていました。Ｎさ

んは、めったに怒られることのない子でしたが、ある日、怒られたことがありました。男子にからかわれて

も泣かない彼女が大粒の涙をこぼしたので、私は内心「怒り過ぎた」と思いました。しかし次の瞬間、Ｎさ

んは「先生は、Ｎのことを思って怒ってるんだよね。Ｎのことが可愛いから怒るんだよね。」と言ったので

す。正直に言うと、私は次々とトラブルを起こす子供たちに「またか」と腹を立て、「子供たちのために怒

っている」という考えは毛頭ありませんでした。きっと、Ｎさんのご両親は、常日頃から自分たちがどれだ

けＮさんのことを心配していて、とても愛していて、そして、どんな人に育ってほしいと願っているのか伝

わるように話していたのでしょう。私は、自分の器の小ささを思い知らされたと同時に、「自分を思って叱

ってくれていると思えるとは、なんと幸せなことだろう」と感嘆しました。それか 

らは、感情に任せて子供たちを怒るのではなく、『何を伝えたいのか』『どうなって 

ほしいのか』という考えを持って叱ることを心がけるようにしました。「かわいくば、 

５つ教えて３つほめ、２つ叱って良き人にせよ」という、二宮尊徳の有名な言葉を 

肝に銘じた出来事でした。 

さて、偉そうなことを言っている私ですが、今でも感情的に怒ってしまいそうになることは多々ありま

す。そんな時、私はすぐに怒鳴らずに一呼吸おくようにしています。そして、「この子がこのようなことを

するのは、どんな気持ちからなのだろうか」と想像するようにしています。すると少し冷静になって、どん

な言葉を使って、どんな話をすればよいのか考えられます。それでもダメで感情的に怒ってしまったら（今

でも数年に一度はあります）、最後に必ず「先生は、あなたのことが大好きだから怒るのよ」「あなたは同じ

過ちはしないと信じるよ」というメッセージを付け加えるよう心がけています。 

            令和６年４月  苫小牧西小学校長 大塚 志保  

 

 

 

西小の合言葉 

挨拶 返事 感謝 笑顔 



剛く 
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 連休中は、大きなケガや病気なく過ごされることを願っています。 

□５月から帰宅時刻は１８時までです。  
□運動会は6月8日（土）に午前開催（昼食なし）で実施予定です。  

日 日課 日 日課

1水 Ａ 17金 Ａ

2木 Ｂ 18土

3金 19日

4土 20月 Ａ

5日 21火 Ｂ

6月 22水 Ａ

7火 Ｂ 23木 Ｂ

8水 Ａ 24金 Ａ

9木 Ｂ 25土

10金 Ａ 26日

11土 27月 Ａ

12日 28火 Ｂ

13月 Ａ 29水 Ａ

14火 Ｂ 30木 Ｂ

15水 Ａ 31金 Ａ

16木 Ｂ

学　校　行　事

フッ化物洗口

児童会②

心電図検査９：００～（１年生全員・２年生昨年度未受診
者）

運動会特別日課開始

尿検査（２次）器材配布

尿検査（２次）～１次陽性者・未提出者

フッ化物洗口開始

内科検診（たんぽぽ学級・２・４・６年・前回欠席者）
避難訓練予備日（火災・２ｈ）

避難訓練（火災）２校時

（憲法記念日）

（みどりの日）

（こどもの日）

（開校記念日）

歯科検診

内科検診（すみれ学級・１・３・５年）

スポーツパック贈呈式　中休み

個人懇談⑧＜予備日・授業カットなし＞
尿検査（１次）

学　校　行　事

個人懇談⑦＜全午前授業＞
尿検査の器材配布 防犯訓練・教室

入学式～緊張！！        大きく元気に返事をしたよ。 保護者の皆様、ご参観ありがとう 

【1年生 入学式】          ございました。【２年生参観日】  

 

苫小牧西小学校、２０２４年度がスタートして１か月。毎朝、玄関から元気な「おはようございます。」の声が響いて
きます。 

交通安全指導審の方から自転車の安全な乗

り方を教わりました。【３年生 自転車教室】 

学力向上非常勤講師  水 谷 和 弘  
 
 ２年ぶりに戻ってきました。ちょっと見ない間にみんなす
ごく大きくなっていてあらためて子供たちの成長の早さに
驚いています。午前中の限られた時間ですが、子供たちの学
習を手助けしていきたいと思っています。どうぞよろしくお
願いします。 
 

新職員紹介～４月１５日から 


